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Samedi 25 mai

Portes ouvertes / visites (pique-nique possible)

      de 10 H à 18 H      de 14 H à 18 H      +   ① ② ③ ④ ② soirée 

+ animations et ateliers (  i)     = sur inscription préalable :
   

10 H > découverte des petites bêtes  -①  45 min.

11 H > balade reconnaissance des plantes (i)  - 1 h①

       > création d'un terrarium ornemental ② - 1 h 15

11 H 15 > découverte des petites bêtes ③ - 45 min.

12 H > découverte des vertus des pierres  - 20 min.①

13 H 30 > sculpture sur pierre ② - présence jusqu'à 18 H

14 H > conférence / Micro-Organismes Efficaces (EM) ② - 1 h

        > découverte du métier d'apiculteur ① - présence jusqu'à 18 H

        > le potager perpétuel  - 1 h③

        > chanson française  ④- 30 min.

15 H > démonstration / créer son herbier  - 30 min.①  

        > balade plantes comestibles (i)  - 1 h 30③

        > guitare swing ③ - 30 min.

16 H > spectacle équestre ② - 30 min.

        > voyage sonore (i) ③ - 1 h 30

        > les bienfaits du Reiki ① - 20 min.

17 H 30 > moment calme parmi les chevaux ② - 1 h

18 H 30 > soirée conviviale / ciné plein-air  - jusqu'à 23 H 45②

Dimanche 26 mai

Portes ouvertes / visites (pique-nique possible)

      de 10 H à 18 H      de 14 H à 18 H① ② ③ ⑤

+ animations et ateliers (i)     = sur inscription préalable :

10 H 30 > balade plantes comestibles (i)  - 1 h 30③

             > bain de forêt (i)  - 2 h③

             > flûte traversière  ② - 20 min.

11 H > faire son huile solarisée de plantes (i)  - 1 h①

       > découverte de la faune sauvage  - 1 h③

       > création d'un terrarium ornemental  ② - 1 h 15

12 H > les bienfaits du Reiki ① - 20 min.

14 H > conférence / Micro-Organismes Efficaces (EM) ② - 1 h

        > chanson française ⑤ - 30 min.

14 H 30  > conte « nature »  - 20 min.①

              > découverte de la permaculture  - 1 h③

15 H > balade reconnaissance des plantes (i)  - 1 h①

        > guitare swing ③ - 30 min.

15 H 30  > conte « nature »  - 20 min.①

              > atelier greffage  - 1 h③

16 H > spectacle équestre  ② - 30 min.

        > découverte des vertus des pierres  - 20 min.①

        > flûte traversière  ⑤ - 20 min.

16 H 30  > conte « nature »  - 20 min.①

17 H 30 > moment calme parmi les chevaux  ② - 1 h

En plus des activités ci-dessous,
de nombreuses animations sont prévues

en continu sur les lieux
(découverte des animaux, expos,

jeux en bois, marchés de produits paysans...)

voir sur le site www.balades-paysannes.com

http://www.balades-paysannes.com/


25 et 26 mai 2024

L'ensemble des lieux vous
souhaite de belles découvertes !

Merci de consulter
www.balades-paysannes.com
pour les détails du programme

Lieux d'accueil :

①  La Ferme Buissonnière (la Touche)
      (samedi et dimanche de 10 H à 18 H)

②  La Ferme de La Riolais (la Riolais)
      (samedi et dimanche de 10 H à 18 H + soirée à suivre le samedi)

③  La Biennerie (Balac)
     (samedi et dimanche de 10 H à 18 H)

④  Le Jardinier Troubadour (Faix)
     (samedi de 14 H à 18 H)

⑤  Le Jardin Potager Partagé (près salle polyvalente / skate-park)
     (dimanche de 14 H à 18 H)
 
Restauration     :

"La P'tite Cantine" tout le week-end à la Ferme Buissonnière - lieu ①
une cuisine de saison, végétarienne ou végétalienne, à base de 
produits bios et locaux. Des repas simples et généreux, pleins de 
couleurs et de saveurs !

"Au Menu Fretin" restauration bio et locale (Port de Roche)
samedi de 18 H à 21 H et dimanche de midi à 17 H - réservation conseillée

Merci d'arriver au minimum 10 minutes avant le début d'une activité.
   La carte IGN ci-contre met en valeur (en violet) des chemins entre lieux

à titre informatif ; aucun parcours spécifique n'est organisé.
Au besoin, les points GPS sont sur la carte du site www.balades-paysannes.com

Il est de votre responsabilité de vous rendre sur un lieu,
en portant notamment attention aux points en rouge

(traversée de route départementale)

http://www.balades-paysannes.com/

